
Программа "Жизнь со стенокардией"
 

Программа рекомендована: 

•• Пациентам с диагнозом «Стенокардия» 

•• Пациентам, которые перенесли инфаркт миокарда 

•• Пациентам, которые перенесли операцию аортокоронарного шунтирования

В программу входит: 

•• Консультация кардиолога с обсуждением самочувствия пациента, результатов проведенных

исследований, тактики дальнейшего лечения, коррекция терапии при необходимости - 4 раза 

в год 

•• Общий клинический развернутый анализ крови с оценкой уровня гемоглобина, 

лейкоцитов, тромбоцитов, СОЭ – 2 раза в год 

•• Биохимический анализ крови с оценкой функции печени, почек, уровня сахара, липидного 

спектра крови, электролитов – 2 раза в год 

•• Электрокардиография – 4 раза в год 

•• ЭХО - кардиография (УЗИ сердца) – для оценки насосной функции сердца, контроля 

работы сердца после перенесенного сердечного приступа или инфаркта миокарда – 1 раз в 

год 

•• Тредмил-тест для оценки переносимости физических нагрузок и выявления ишемии – 1 

раз в год 

•• Возможность консультации по телефону на протяжении всего срока наблюдения

Кроме того, участники программы имеют возможность при возникновении показаний 

получить консультацию: заведующей кардиологическим отделением заслуженного врача 

Российской Федерации, к.м.н., Фокиной Е.Г.; руководителя кардиологической службы 

больницы доцента УГМУ, к.м.н. Липченко А.А.; главного кардиолога города Екатеринбурга, 

заведующего кафедрой УГМУ, д.м.н., Архипова М.В. 

Телефон для записи: 8 953 000 0855 


